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Brezen je prvni jarni mésic po dlouhé zimé, ackoli ta se jesté tak uplné své viady
nevzdava. Jaro a zima se spolu prolinaji a my jsme plni nadéji a planu, jak bude nase
praveé startujici zahradni sezéna vypadat.

Rostliny se uz probudily k zivotu, uvnitr nich probiha cila priprava na kveteni a olisténi,
jak to pocasi umozni, hned se ukdzou v piné krase. A nasim ukolem je umoznit jim, aby
jejich krdsa a vitalita byla maximalni. Je zapotrebi odstranit odumrelé ¢dsti trvalek a
trav, orezat dreviny, osetrit travnik a zacit s péstovanim zeleniny.

Na co vSechno bychom v breznu neméli zapomenout se dozvite v Kalendari stastné

zahradnice.

Chces védét o zahradé mnohern vic?

Sleduj mé na téchto strankach:

bttps://www.zahradnistesti.cz/

stestizenyslaskoukzahradam

O https://www.facebook.com/groups/zahradni

m  https//www.youtube.com/channel/UCFbMIC
i) FDJFXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber

OKRASNA ZAHRADA

Dokoncujeme rezy okrasnych drevin — je nejlepsi doba pro prosvétlovaci i zmlazovaci
rezy keru i stromu. S ruzemi po¢kdme na prelom brezna a dubna, kdy kvete zlatice. Kere
kvetouci do kvétna rezeme az po jejich odkvétu.

Do konce brezna dokoncime rezy trvalek a okrasnych trav - uschlé nadzemni ¢asti
odstranime u zemé a umoznime tim raseni novych listl. Trvalky jako cistec vinaty a jiné
stdlezelené trvalky jen ru¢né protrhdme - vytahdme seschlé listy. Nezapomeneme
ostrihat loniské listy cemeric.

Muléujeme zdhony- co nejdfive domulcujeme zdhony, nez naplno vyrasi cibuloviny, které
bychom svym pohybem ponicili.

Cistime zdhony a zahradu od nezddouci vegetace - vytrhdme pripadné ndlety dievina
pleveld, odstranime vymladky z podnozi stromu, redukujeme prilis rozsirené trsy trvalek...

Vysévame trvalky ven - nekteré trvalky nezvladaji dobre presazovani, proto koncem
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mesice vysévame primo na zahon letni ostrozky, chrpy, mak, sluncovky nebo mesicek.

Prezimujici muskaty - narizkované sazenicky zastipujeme, aby se rozkosatély.



OKRASNA ZAHRADA

Rez rizi - na prelomu brezna/ dubna rezeme raze (kdyz kvete zlatice). U vSech typu rtzi
odstranime mrtvé a zahustujici drevo. Zdhonové riize rezeme na 2-6 ocek, stromkové rtize
podobné, u popinavych odstranujeme vyhony starsi, nez 4 roky.

trdvniku.

Zivé ploty - prosvétlujeme a tvarujeme Zivé ploty. Pokud prestdrly Zivy plot potiebujeme

@ Travnik - od poloviny brezna nastava vhodné obdobi pro vertikutace a prihnojeni
% zmladit, ted sefezdvame na 10-30 cm nad zem, vyrasi novy obrost.

Nové vysadby - od poloviny brezna do konce dubna je vhodné obdobi pro vysadby
novych drevin, okrasnych i ovocnych.

ZELENINOVA ZAHRADA

Vysev zeleniny za okno — na zac¢dtku mésice jeSté mizeme vysévat papriku a kvétdk.
Cely mésic pak salat, rané kedlubny, brokolici, lilek, ve druhé poloviné rajc¢ata, na konci
brezna Ize zadit s vysevy bazalky a zeli.

@ Sklidime posledni zimni zeleninu — pokud jesté na zahradé mdme cerstvou zeleninu
(rtzickovou kapustu, kozlicek polnicek, poér, kaderdavek), je uz ¢as ji sklidit a zpracovat.
Jaro ji obvykle znehodnoti. Potom je nejvyssi ¢as pldu poryt, pripadné pohnojit.

Do nevytdpéného skleniku vysévame - redkvicky, karotku, sdzime rany salat.

Pripravujeme zdhony na vysev zeleniny — pokud se dd s pudou pracovat, je mozné uz
urovnat zahony a zacit s vysevy prvni zeleniny (petrzel, mrkev, cibule sazecka, Spendat,
mdk, rany salat, redkvicka, letni pér, pastindk, mangold, Kedluben Moravia, hrach, kopr,
cesnek...)

Pikyrujeme vzeslé sazenice zeleniny za oknem - podle velikosti sazenicek je jednou az
dvakrat presazime do vétsich kvétindacku s cerstvym substratem.

@ Planujeme - co chceme péstovat, kolik toho chceme, kdy se to ma vysévat, kam to

vysejeme. Pri tom vSem myslime také na ndrocnost jednotlivych druht zeleniny na
vyhnojeni pady, tzv. systém tfi trati. Mzeme zohlednit i vzdjemné vztahy mezi
rostlinami, jejich podporu nebo naopak tlumici ucinky. Idedini je napsat si seznam,
udélat ndkres a pak si hrat zahradni puzzle. :D
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OVOCNA ZAHRADA

Rez ovocnych dievin - dokonéujeme fez véech ovocnych strom(. Peckoviny fezeme v
obdobi okolo kveteni, coz je obvykle v dubnu.

Vysazujeme ovocné stromy a kere — prostokorenné do poloviny dubna.

Vycisténi jahodisté - co nejdrive odstranime vsechny staré listy jahodniku, prokyprime,
pohnojime kompostem a zamulcujeme sldmou.

Jahody zbavime loniskych listli - nez vyrasi nové listy na jahodnicich, je dobré ostrihat ty
staré. Jen pozor, at neposkodime srdicko a nejmladsi stredové listy.

Hnojeni - vSechny ovocné dreviny je vhodné v breznu prihnojit kompostem, nebo
umélymi hnojivy typu NPK, siranem amonnym nebo horkou soli.

Ochrana proti nemocem - pokud ovocné stromy byly v lonském roce napadeny
houbovymi chorobami, jako je strupovitost jabloni, kaderavost broskvoni a dalsi listové

skvrnitosti, v obdobi pred rasenim je vhodné provést postrik fungicidnim pripravkem.

Vysadby novych ovocnych drevin - od poloviny brezna do konce dubna

Brezen je prvnim mésicem, kdy opravdu na zahradé miizeme pracovat ve velkém. Je
nutné provést rezy drevin i trvalek, pripravovat zdhony na vysevy zeleniny, mizeme
vysazovat nové rostliny, hnojime a viibec se po zahradé rizné hemzime. :D Duben bude
v tomto sméru jesté rusnéjsi. Kalenddr stastné zahradnice vdm zase vcas povi, co
nejnutnéjsiho v dubnu pro svou zahradu udélat. :)
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Podle pranostiky sice mame jesté pobyvat za kamny, kam jsme vlezli v bfeznu, ale ja
doporucuji ¢asto pobyvat i na zahradé a probouzet ji k zivotu.

V dubnu se uz naplno rozjel ¢as vysevl zeleniny, vysadeb stromi, keft i kvétin. Za oknem
dopéstovavdame sadbu zeleniny i kytek a leckterou miizeme vysazovat i na zdhony. Je
treba opecovat travnik, a vsechny stavaijici rostliny, pokud jsme to jiz neudélali v breznu.
Na co vSechno bychom v dubnu neméli zapomenout se dozvite v Kalenddri stastné
zahradnice.

| o 2 Chces védét o zahradé mnohem vic?
| Sleduj mé na téchto strankach:

https://www.zahradnistesti.cz/

https://www.facebook.com/groups/zahradni
Q stestizenyslaskoukzahradam

\ Yo https://www.youtube.com/channel/UCEbMIC
A Y : ‘ ivA EDJEXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber

OKRASNA ZAHRADA

';:,}, Dokoncujeme rezy okrasnych drevin - konci vhodnd doba pro prosvétlovaci i zmlazovaci
" tezy kel i stromG. Na poédtku dubna prosvétlujeme a zakracujeme riize. Kere kvetouci
do kvétna prorezeme az po jejich odkvétu.

@ Nejpozdéji na pocatku dubna dokoncime fezy trvalek a okrasnych trav - uschlé
nadzemni ¢dsti odstranime u zemé a umoznime tim raseni novych lista. Trvalky jako
Cistec vinaty a jiné stdlezelené trvalky jen ru¢né protrhdme - vytahdme seschlé listy.
Nezapomeneme ostrihat lonské listy cemefic.

:;.:,}} Vysazujeme stromy, kere i trvalky — prostokorenné nebo s balem do konce dubna,
" kontejnerované kdykoli.

Vysévame letnicky na zdhon i za okno - cinie, letni stracky, ¢ernuchu damasskou,
aksamitniky, mésicky, mésicnice, astry, letni chrpy a dalsi

;5"}:’ Provddime vertikutaci, hnojeni a dosev travniku- do konce dubna

Odstranujeme odkvetlé kvéty cibulovin - listy ponechdme do zezZloutnuti, pak odstranime

Koncem dubna vysazujeme hlizy jifin - tak, aby vyrasily az po 15.5.


https://www.youtube.com/channel/UCFbMiCFDJFXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCFbMiCFDJFXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCFbMiCFDJFXPTEPs4C4XHNQ

Duben .
OKRASNA ZAHRADA

$ Rez razi - na zaédtku dubna feZzeme raze (kdyZ kvete zlatice). U viech typa rizi
odstranime mrtvé a zahustujici drevo. Zahonové riize fezeme na 2-6 ocek, stromkové rize
podobné, u popinavych odstranujeme vyhony starsi, nez 4 roky.

Travnik - do konce dubna nastava vhodné obdobi pro vertikutace, hnojeni a dosev
travniku. Také mGzZzeme zaklddat nové travniky.

@ Hnojime okrasné dreviny - kompostem ¢i hnojivy typu NPK, jehlicnany hofkou soli.
Kyselomilnym rostlindm doprejeme hnojiva k tomuto urcend (rododendrony, azalky,
hortenzie velkolisté, pierisy, viesy apod.)

Rozdélujeme prilis rozrostlé trsy trvalek - piiliS se rozristajici trvalky (hvézdnice, chrpy...)
zmensime, nékterym trvalkdm prospivd jednou za 4 roky rozdéleni trst (dluzichy,

plamenky...)

ZELENINOVA ZAHRADA

Vysev zeleniny za okno - v dubnu mizeme predpéstovavat jesté kedlubny, salat. rajcata
a zeli, v druhé poloviné zadindme i s tykvovitou zeleninou (okurky, patizony, dyné,
cukety).

Na zdhony jiz vysévdame zeleninu - mrkev, petrzel, pastifndk, hrasek, mangold,
redkvicku, pdrek, cibuli, kedlubny, kvétdk, redkev setou, fepu, Spenat, kopr, mdk a zeli.
Na konci dubna okurky (na Marka zasad oharka), meloun, patizon, cukety, dyné a také
divokad rajcata.

$ Chrest - pfihrneme zeminou nebo zakryjeme, nez vyrasi stonky, aby byly vybélené.

Plejeme a odstranujeme rasici plevele - v tomto obdobi je zem kyprd a plevel neni
hluboce zakorenénd a tak to jde snadno. Pfedejdeme budoucimu Sifeni pleveld.

Pikyrujeme vzeslé sazenice zeleniny za oknem - podle velikosti sazenicek je jednou az
dvakrat presdzime do vétsich kvétinackud s Cerstvym substrdatem.

$ Sdazime brambory - fadky by od sebe mély byt vzddlené 65-70 cm a jednotlivé brambory
v fadku 20-25 cm. Mizeme zkusit jeden z nejcastéjSich zplisobl péstovdni - bud
klasicky do pudy s kopcenim anebo péstovdni ve sladmé.



Duben
OVOCNA ZAHRADA

$ Rez ovocnych devin - dokondujeme fez véech ovocnych strom(. Peckoviny fezeme v
obdobi okolo kveteni, coz je obvykle v dubnu.

Vysazujeme ovocné stromy a kefe — prostokorenné do konce dubna, kontejnerované
kdykoli.

Vycisténi jahodisté - co nejdrive odstranime vSechny staré listy jahodniku, prokypfime,
pohnojime kompostem a zamulc¢ujeme sldmou.

Zakladdme kopfivovou jichu - od poloviny dubna Ize sklizet kopfivy, namodit je ve vodé
a nechat nékolik tydni kvasit. Vysledkem je hnojiva jicha, prirodni tekuté hnojivo.

Hnojeni - vSechny ovocné dieviny je vhodné nejpozdéji v dubnu pfihnojit kompostem,
nebo umélymi hnojivy typu NPK, siranem amonnym ¢i horkou soli.

Ochrana proti nemocem - pokud ovocné stromy byly v loriském roce napadeny
houbovymi chorobami, jako je strupovitost jabloni, kadefavost broskvoni a dalsi listové
skvrnitosti, v obdobi pred rasenim je vhodné provést postiik fungicidnim pripravkem.

Osetreni peckovin proti monilidze - v dobe zac¢atku kveteni 1x rocné pripravky Horizon
250 EW nebo Magnicur Quick, pripadné Teldor 500 SC.

¥ 4338 Y

V dubnu je uz opravdu potreba na zahradé pracovat naplno, abychom si ve zbytku roku
mobhli uzivat zahradni krasu naplno a sklizet bohatou trodu. V kvétnu pak za¢neme ven
vysazovat i teplomilnou zeleninu, jako jsou sazenice rajcat, paprik a dalsi plodovou
zeleninu a dojde i na vysevy fazoli. Kalenddr stastné zahradnice vam zase véas povi, co
nejnutnéjsiho v kvétnu pro svou zahradu mizeme udélat. :)



Co se déje na zahraddch i v prirodé v kvétnu je jasné z ndzvu mésice - rostliny kvetou. V
tomto mésici nejvice z celého roku. Kvéty vsichni milujeme, protoze jsou nositelé krdsy,
barev, radosti a také nového zivota a promény. Z kvétl vznikaji plody a v pripadé
uzitkovych rostlin ndm jde obvykle o to, aby plodi bylo co nejvice.

Pojdme se tedy podivat do Kalenddre stastné zahradnice, jak mizeme podporit, kveteni,
urodu a zdravou zahradu.

" Chces vedet o zahradé mnohem vic?

Sleduj mé na téchto strankach:

https://www.zahradnistesti.cz/

https://www.facebook.com/groups/zahradni
Q stestizenyslaskoukzahradam

Yo https://www.youtube.com/channel/UCEbMIC
EDJEXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber

OKRASNA ZAHRADA

’—;,‘}) Rezy okrasnych drevin — u ¢asné kvetoucich kefd, jako jsou zlatice, tavolniky, $efiky,
" kdoulovce a dalsi jarni kefe mGzeme provddét tvarovaci fez do poloviny éervna. Cim
drive fez provedeme, tim mdame vétsi jistotu, ze se v pristim jare dockdme zase kvétd.

@ Okrasné zdhony - plejeme, zalévdme, odstranujeme odkvetlé kvéty.

Vysazujeme balkénovky - ddvdame je natrvalo ven po 15.5.
Vysazujeme stromy, kere i trvalky — pouze rostliny péstované v kontejneru.

Vysévame letnicky na zdhon - nyni uz bezpecné vysévame primo na zdhon, bud do
jednotlivych jamek, nebo do rddku s ndslednym presdzenim (slunecnice, aksamitniky,
okrasnd kapusta, lichorerisnice, mésicek, sluncovka kalifornskd okrasné dyné, popinavky
jako hrachor nebo svlacec).
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) Do konce mésice provedeme vysevy travniku- potom zase az od zdri.
.{,

Odstranujeme odkvetlé kvéty cibulovin - listy ponechdme do zezZloutnuti, pak odstranime

Vysazujeme hlizy jifin, mecika, dosen a begonii


https://www.youtube.com/channel/UCFbMiCFDJFXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCFbMiCFDJFXPTEPs4C4XHNQ?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCFbMiCFDJFXPTEPs4C4XHNQ

Kvéten ,
OKRASNA ZAHRADA

@ Chrdnime rostliny pred napadeni skidci a nemocemi - aktivita probuzenych patogenu v
kvétnu a ¢ervnu byvd na vrcholu. V kazdém roce je vyraznéjsi problém s riiznymi
skupinami skidca, nejcastéji jde o plzdka Spanélského, msice nebo hryzce. Hliddme také
priznaky nemoci, obvykle houbovych - padli, listové skvrnitosti, kaderavost broskvoni,
moniliéza a plisné.

Hnojime okrasné dreviny - kompostem ¢i hnojivy typu NPK, kopfivovou jichou, jehlicnany
horkou soli. Kyselomilnym rostlindm doprejeme hnojiva k tomuto uréend (rododendrony,
azalky, hortenzie velkolisté, pierisy, viesy apod.)

ZELENINOVA ZAHRADA
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Vypéstovanou sadbu za oknem vysazujeme do zdhont - od poloviny kvétna (po
zmrzlych muzich) mizeme vysazovat teplomilnou zeleninu do zdhont (rajéata, papriky,
lilky, dyné, celery...). Pokud by se teploty mély znovu priblizit k 0°C, je nutné rostlinky
ochrdnit napt. bilou netkankou.

Vysévame zeleninu - teplomilnou zeleninu i vysévdme do zdhona, nez vyrasi, budou
zmrzlici pryc. :) Jde o vSechny tykve, fazole, brukvovitou zeleninu (zeli, kedlubny,
brokolice), ale jesté mGzeme pokracovat i ve vysevu mrkve, pastindku, Spendtu,
mangoldu, ¢ervené repy, redkvicek, poru, saldtu nebo hrdsku.

Chrest — sklizime fazochy, ale nikdy ne véechny. Cdst musime nechat, aby z nich vyrostla
plnohodnotnd rostlina.

Plejeme a odstranujeme rasici plevele - v tomto obdobi je zem kyprd a plevel neni
hluboce zakorenénd a tak to jde snadno. Predejdeme budoucimu Sireni pleveld.

Jednotime vysevy — vysetd zeleniny v fadcich (mrkev, petrzel, cibule...) je tfeba pretrhat,
aby mély rostliny dost prostoru pro rast. To, co Spatné vyklicilo, dosévame (mrkev,
petrzel...).

Sdzime brambory - fadky by od sebe mély byt vzddlené 65-70 cm a jednotlivé brambory
v Fadku 20-25 cm. MGzeme zkusit jeden z nejcastéjsich zplisobl péstovani - bud
klasicky do pudy s kopcenim anebo péstovdni ve slamé. Pokud vzejdou naté, kopcime pfi
vysce cca 10-20 cm.




Kvéten
OVOCNA ZAHRADA

Sledujeme napadeni skudci - obzvldsté na mladych stavnatych letorostech a listech se
velmi ¢asto vyskytuji msice. Zbystrete, pokud se listky riizné krouti a po stromcich lezou
mravenci. Pomuze postrik lepidlem na kmeni, ktery omezi pohyb mravenct, ale
zasdhnout je treba i proti msicim samotnym, jinak stromek znacné oslabi a poskodi.

Zakladame kopfivovou jichu - koprivy namocit ve vodé a nechat nékolik tydnt kvasit.
Vysledkem je hnojiva jicha, prirodni tekuté hnojivo.

@ Ochrana proti nemocem - pokud ovocné stromy byly v loriském roce napadeny
houbovymi chorobami, jako je strupovitost jabloni, kaderavost broskvoni a dalsi listové
skvrnitosti, v obdobi pred rasenim je vhodné provést postrik fungicidnim pripravkem.

Osetreni peckovin proti moniliéze - v dobé zacdatku kveteni 1x ro¢né pripravky Horizon
250 EW nebo Magnicur Quick, pripadné Teldor 500 SC.

' Jahody - v jahodisti udrzujeme bezplevelnost, nastyldme sldmou nebo ¢ernou netkankou
a v dobé dozrdvdn ploda zalévame.

Kvéten a duben jsou v zahradé mésice, kdy nejvétsi mérou mizeme podporit urodu,
krdsu a zdravi v nasich zahraddch. Jinymi slovy receno: "Co zasejeme, to sklidime." V
cervnu je uz vyseva madlo, zato za¢neme sklizet a opecovdvat nase rostlinky, aby
preckaly ve zdravi a sile i dalSi obdobi. Kalenddr stastné zahradnice vam zase vcas povi,
co nejnutnéjsiho v ¢ervnu pro svou zahradu mazeme udélat. :)



